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CHIRURGIE UND ORTHOPÄDIE  
AM LE QUARTIER CENTRAL

An vielen Gelenken sind Verschleiß und 
Verletzungsanfälligkeit hoch. Dies kann  zu 
Schmerzen in den Gelenken, Entzündun
gen und einer deutlichen Einschränkung 
Ihrer Belastbarkeit und Beweglichkeit 
führen. 

Mögliche Krankheitsbilder  

Arthrose, Gelenkentzündungen, Knorpelveränderun
gen / verletzungen, Einklemmungssyndrome, Muskel  
und Sehnenverletzungen, Kreuzbandverletzungen, 
 Meniskusrisse, Kalkschulter, Schulterluxationen

Therapiemaßnahmen

Arthroskopische Gelenkoperationen, Physikalische 
 Therapieformen inkl. Lasertherapie, Stoßwellen therapie 
und Akupunktur, knorpelprotektive Therapien inkl. 
 Hyaluronsäure und Plasmatherapie, NSMSchmerz
therapie, Bewegung und Muskelkräftigung, Ernährung 
und Gewicht, Medikamentöse Therapie, Hilfsmittel
versorgung, Faszientherapie, EMS (Elektromyostimula
tion)

GELENK SCHMERZEN

Neben den operativen Behandlungsmöglich  
keiten verfügen wir in unserer Praxis über  
ein ausgewähltes Spektrum an konservativen  
Therapieverfahren, durch die die meisten  
Beschwerden nicht nur gelindert, sondern  
vollständig therapiert werden können. 


