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CHIRURGIE UND ORTHOPÄDIE  
AM LE QUARTIER CENTRAL

Hernien sind Lücken in der Bauchwand, 
werden auch als Bauchwandbrüche 
bezeichnet und können an verschiedenen 
Stellen des menschlichen Körpers vor­
kommen. 

LEISTEN-, BAUCHWAND- 
UND NABELBRÜCHE

Wir unterscheiden Leisten-, Nabel- und Bauch­
deckenbrüche sowie Narbenhernien. Durch  
die Lücke in der Bauchwand können sich Fett­
gewebsanteile oder Baucheingeweide nach 
außen vorwölben und zu Beschwerden führen. 
Ursache ist meist eine angeborene Neigung zur 
Hernienbildung. Da Hernien nicht von selbst 
heilen, sondern sich eher kontinuierlich erwei­
tern, sollten sie möglichst umgehend operativ 
geschlossen bzw. entsprechend gesichert werden.  

Mögliche Krankheitsbilder  

Leistenbrüche, Nabelbrüche, Bauchdeckenbrüche,  
Narbenhernien

Therapiemaßnahmen

Verschiedene operative Möglichkeiten, die sich  
nach Art und Größe des Bruches, dem Risikoprofil  
des Patienten, seinem Alter, Begleiterkrankungen,  
Wünschen und Anforderungen etc. richten.


